
 

第 74回松之山スキー競技大会（クロスカントリー競技）開催要項 

 

主  催   松之山スキー協会 

共  催   十日町市教育委員会松之山公民館  十日町市スポーツ協会松之山地区体育協会 

後  援   松之山温泉組合 

協  賛   JA十日町 

期  日   令和 6年２月 4日（日） 

会  場   松之山グラウンド特設コース 

種  目  

 ◎個人競技（クラシカル走法） 

①中学男子           ５ｋｍ ②中学女子           ３ｋｍ 

③小学男子 A（５、６年）    ３ｋｍ ④小学男子 B（３、４年）    ３ｋｍ 

⑤小学女子 A（５、６年）    ２ｋｍ ⑥小学女子 B（３、４年）    ２ｋｍ 

⑦小学男子 C（１、２年）    １ｋｍ ⑧小学女子 C（１、２年）    １ｋｍ 

 

日  程 

  【前日の日程】 

   １０：００  テント村解放 

   １２：００  コースオープン 

   １３：００  前日選手受付 

   １６：００  コースクローズ 

 

競技規則   （公財）全日本スキー連盟競技規則最新版及び本大会申し合わせ事項とする。 

 

競技方法   ①個人競技は、15秒シングルスタートとし、クラシカル走法とする。 

       ②リレー競技は、実施しない。 

 

参加資格   ①スポーツ障害保険等の傷害保険に加入し、所属長・保護者の承諾を得た者。 

 

表  彰   ①個人競技の小学男女の部は、上位 6位に賞状を授与し表彰する。 

       ②個人競技の中学男女の部は上位３名に賞状を授与し表彰する。 

 

申  込   ①期 限   令和 6年 1 月 19日（金）必着 

       ②申込先  🏣942-1406  十日町市松之山 1036-9 

                 十日町市教育委員会松之山公民館内 

                  「松之山スキー競技大会」あて 

             ※持参する場合は、月曜から金曜の午前 9時から午後 5時までとする。 

 

       ③申込方法 ・所定の申込様式に記入し、参加料を添えて申し込むこと。 

             ・エントリー後の変更及び返金は、一切受け付けない。 

             ・参加一覧表には、組別ランキングを必ず記入すること。 

             ・参加申込一覧表の電子データ希望の場合は、下記アドレスに申し出る事 

               アドレス ys-kominkan@city.tokamachi.lg.jp （松之山公民館） 

 

抽  選   個人競技のスタート順の抽選は、各チームランキングにより主催者にて実施する。 

参 加 料   個人競技 １名 １，０００円  

 

 

 

 

８：００ 選手受付（ビブ配布） 

８：４０ コースクローズ 

９：３０ 個人競技開始 

12：30（予定） 全競技終了後、表彰式 

mailto:ys-kominkan@city.tokamachi.lg.jp


 

 

そ の 他   ①競技中における事故等について、主催側で応急処置は行うが、その後の責任は一切負

わない。 

       ②天候、自然災害等により日程変更並びに中止を判断することがある。 

       ③新型コロナウィルス感染拡大及び天候、自然災害等を含め、エントリー後はいかなる

場合も参加料の返却はしない。 

       ④テント設置、ワクシング等は指定された場所のみとし、会場周辺施設等を無断で使用

することは禁止とする。 

       ⑤会場入り口の「松之山体育館」については、トイレの使用を除き、他への立ち入りは

厳禁とする。 

       ⑥駐車場は混雑が予想されるため、乗合せ等による来場に努めること。なお、駐車の際

は係員の指示に従うこと。路上駐車は絶対に行わないこと。 

       ⑦競技結果については、「松之山温泉スキー場」のホームページに掲載する。（予定） 

               http://www.matsunoyama-ski.com/ 

 

問合せ先：十日町市教育委員会松之山公民館  担当 大見 025-596-2265 



【文書が受信可能なもの】

№ 学年 性別 組別ランキング

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

※学年、性別、出場種目に誤りがないか確認をお願いします。

　上記のとおり参加料を添えて 参加料 申込人数 参加料小計

申し込みます。 ¥1,000

¥1,000
¥1,000
¥1,000
¥1,000
¥1,000
¥1,000
¥1,000

  

第74回松之山スキー競技大会（クロスカントリー競技）参加申込一覧表

中学男子

中学女子

合　　　　　　計
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【℡】

出場種目

小学男子A（５，６年）
小学男子B（３，４年）
小学女子A（５，６年）
小学女子B（３，４年）
小学男子C（１，２年）
小学女子C（１，２年）

出場種目

                                             @

チ　ー　ム　名

氏　　名 フリガナ

代　　表　　者

申込責任者連絡先

メールアドレス

申込責任者氏名

〒


